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17.00h. Recepcion

de Padres 17.15h. Conferencia

Hijos: Como ensenarles a emprender el vuelo

20 /‘ 6 - 2@ /‘ 7 Se abordara el ciclo evolutivo desde el final de la adolescencia y comienzo de la primera

juventud: Caracteristicas del ciclo, procesos emocionales y sociales, necesidades
propias de esa edad... Ofreciendo a los padres y madres alternativas de actuacion y
la funcion parental a desarrollar en esa etapa de la vida. Al mismo tiempo se abordaran
estrategias que los padres y madres pueden llevar a cabo con el fin de ayudar a
sus hijos/as a afrontar y hacerse responsables de su vida de una manera segura y
autonoma. La jornada esta destinada a padres y madres con adolescentes a partir de
13-14 afos, aunque el contenido se centrara en la etapa de 16-20 afos.

DR. D. ANTONIO RiOS SARRIO

Doctor en Medicina. Area de Psiquiatria. Médico Psicoterapeuta. Terapeuta de Familia
y Pareja. Presidente de la Asociacion “Vinculos Infantiles” de Alicante, la cual desarrolla
programas de atencion a la familia y a los nifios y adolescentes con riesgo de exclusion
social. Director de Centro FAYPA, Centro de Orientacion y Terapia de Familia y Pareja en
Alicante, donde actualmente desarrolla su labor profesional como clinico. Es profesor
de varios posgrados en diferentes Universidades.

19.30h. Preguntas y consultas

20.00h. Vino de honor
www.uchceu.es
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